
In	Kooperation	mit	okay.zusammen	leben	

Zajedno	oblikovati	budućnost	u	Forarlbergu	za	vrijeme	COVID-19	
Poštovani	stanovnici	Forarlberga!	

Trenutno	se	nalazimo	u	neobičnim	vremenima	i	svi	smo	pogođeni	Corona-krizom.	U	
ovakvoj	situaciji	je	posebno	važno	da	se	zajedno	suprostavimo	virusu.	

Predstoje	nam	jesen	i	zima.	Svi	ćemo	opet	biti	mnogo	u	zatvorenim	prostorijama.	Tu	se	
možemo	lakše	zaraziti	nego	vani.	Molimo	vas	da	obratite	pažnju	na	aktualne	savjete	u	vezi	
corone	i	onda	kada	ste	u	posjeti	kod	familije,	rodbine	ili	prijatelja.	Trenutno	se	mnogi	
inficiraju	u	krugu	vlastite	porodice	i	prijatelja.	Zaštitite	i	tu	sebe	i	vaše	najmilije.		

Slijedeće	mjere	se	preporučuju:	

– Držite	odstojanje	od	najmanje	1	metar!
– Nosite	zaštitu	za	usta	i	nos	u	slučaju	da	odstojanje	od	jednog	metra	nije	moguće!
– Perite	i	dezinficirajte	redovno	ruke!
– Kašljite	i	kihajte	u	maramicu,	ili	u	lakat	ako	nemate	maramicu!
– Ako	ste	bolesni	ostanite	kod	kuće!
– Ukoliko	kašljete,	imate	poteškoće	sa	disanjem,	ili	groznicu:	kontaktirajte	zdravstveni	hotlajn
(Gesundheitshotline)	1450	i	NE	IDITE	kod	ljekara	ili	u	bolnicu	direktno!

– Zračite	redovno	i	temeljito	prostorije	u	kojima	se	nalazi	više	ljudi!
– Ukoliko	ste	imali	kontakt	sa	osobama	koje	su	možda	zaražene	corona-virusom,	ili	ukoliko	se	lično
osjećate	bolesni,	ne	idite	na	rodbinske	skupove	ili	na	skupove	s	drugim	osobama!

– U	slučaju	karantene:	Bolesna	osoba	mora	biti	prostorno	odvojena	od	zdravih	sustanovnika!

Kontakt	s	rodbinom	i	prijateljima	je	važan	za	ljude.	Ipak	–	trenutno	bi	svi	trebali	oprezno	da	
se	odnosimo	sa	socijalnim	kontaktima	i	da	ih	reduciramo	tamo	gdje	nam	je	to	moguće.		

„Samo	uz	zajedničke	napore	možemo	prebroditi	corona-krizu	u	
Forarlbergu.	Zahvaljujem	vam	na	uloženom	trudu	i	

odgovornosti!“	
Landesrat	Christian	Gantner	
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