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 COVID 19 ةرتف للاخ جربلاروف ةیلاو يف يحص لكشب اعم ءاقبلا

 !جربلاروف ةیلاو يف تامیقملاو نیمیقملا انءازعأ

 ةفصبوً ادج مھملا نم ةلاحلا هذھ يفو )انوروك( COVID 19 ةمزأ ارثأت ببسب ةیداع ریغ تاقوأ يف ایلاح نحن رمن
 ً.اعم سوریفلا اذھ ةحفاكملً اعیمج ىدصتن نأ ةصاخ

 يف ىتح وأ ةقلغملا فرغلا لخاد يف نیدوجوم نوكن فوس كلذلو .نیلبقملا ءاتشلاو فیرخلا يلصف نلأا انمامأ لاذ ام
سوریفب ةصاخلا ةیلاحلا تایصوتلا نم هابتنلإا ىجری اذلو .ةفیفخلا ىودعلا ىلإ انسفنأ ضرعن نأ نكمی امم .قلطلا ءاوھلا
 ةودعب نوریثكلا ببستی يلاحلا تقولا يفف .لزنملا يف ءاقدصلأا وأ براقلأا وأ ةلئاعلا ةرایزب تمق اذإ ىتحو انوروكلا
 .“كانھ كئابحأو كسفن ةیامحب مق„ .ءاقدصلأا وأ ةلئاعلا طیحم لاجم يف نیرخلأا

 :ةیلاتلا ریبادتلا ذاختإب يصون
 !رتم 1 ةفاسمل ىندلأا دحلاب لاثتملإا -
!ةحومسملا ةفاسملا ىلع ظافحلا نكمی مل اذإ )ةمامكلا( فنلأاو مفلا يقاو سبل -
ً!ادیج مھریھطتو ماظتناب نیدیلا لسغ -
 !عوكلا يف نوكی كلذ رذعت اذإ ،لیدنملا يف سطعلا وأ لاعسلا نوكی نأ بجی -
 !ضرملا ةلاح يف لزنملا يف ءاقبلا -
 مدع عم .1450 نخاسلا طخلا مقر وأ ةلئاعلا بیبطب لاصتلإا ىجری :ىمحلا وأ سفنتلا يف ةبوعص وأ ،لاعسلا ةلاح يف -
 !ىفشتسملا وأ بیبطلا ةدایع ةرایز
 !سانلا نم ریثكلا دوجو ةلاح يف ةصاخو ماظتناب فرغلا ةیوھت بجی -
 تاعمجتلا ىلإ بھذت لا ،ضیرم كسفنب تنأ تنك اذإ وأ ،انوروكلا سوریفل نیلماح صاخشأ عم لاصتإ كانھ ناك اذإ -
 !نیرخآ صاخشأ اھیف عمتجی نكامأ وأ ةیلئاعلا
 !صاخشلأا يقاب نع ةلزعنم ةفرغ يف ضیرملا صخشلا لزع بجی :يحصلا رجحلا يف -

 تلاماعتلا ةفاك يف رذحلا ىخوتن نأ بجی - كلذ عمو .انل ةبسنلابً ادج ماھ رمآ انیدل ءاقدصلأاو ةلئاعلا عم لاصتلاا
 .انلً انكمم كلذ نوكی امدنع عاطتسملا ردقب اھنم دحلاو ةیعامتجلإا

 جربلاروف يف 19COVID ةمزلأا هذھ يطخت عیطتسن طقف ةكرتشملا دوھجلا للاخ نم "
" !كب صاخلا ةیلوؤسملا لمحت يف كركشأ
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